
 
 

Kindergesundheit-nussbaum.ch 

 

Urseli, Gerstenkorn  
 

FALLS DIE FOLGENDEN ANREGUNGEN NICHT INNERT 24 H ZU EINER SICHTLICHEN 
VERBESSERUNG FÜHREN, GEHEN SIE BITTE ZU EINEM ARZT 

 

Definition: Hagelkörner (Chalazia) sind Vergrösserungen einer Talgdrüse (ähnlich 
wie ein Pickel), die tief im Augenlid durch eine Blockierung der DrüsenöƯnung 
hervorgerufen werden. Gerstenkörner/ Urseli sind normalerweise infizierte Follikel 
der Wimpern.  

Symptome: über einige Tage zunehmend; geschwollenes, gerötetes Augenlied; leichte 
Schmerzen (Falls das Kind starke Schmerzen hat, das Auge nicht öƯnen kann, handelt 
es sich eher um eine Bindehautentzündung); kleines, weisses Knötchen (hier will der 
Eiter raus) 

Massnahmen:  

1. Warme Kompressen auf das Auge legen (ev mit Schwarztee NICHT Kamillentee) 
2. Homöopathie: Apis D12 
3. Leinsamenwickel: 1 Teil Leinsamen, 2 Teile Wasser kochen und stampfen. Gut 

eingewickelt auf das betroƯene Auge legen 
4. Augentropfen Euphrasia 

Vorsicht: nicht versuchen, die Eiterbeule selbst auszudrücken oder aufzustechen!  


